台北市中華外內丹功研究學會『上班族人體生命磁場體驗研習營』實施計畫
1、 辦理依據：依據本會九十一年度工作計畫案辦理。

2、 研習目的：善盡本會社會責任，以科學化之研習方式，介紹漢宮廷真傳『導引強身』功法，藉以舒解學員工作壓力、調劑身心，達到「眉開神欣」、「開心自在」的光明心境，以期在心性上、生活上、工作上獲得更豐碩的正向發展。

3、 參加對象：

（1） 從事教學或學術實驗研究之學者、學生和教學工作人員。

（2） 各公民營機關、機構公職人員、上班族、電腦族或心智工作者。
（3） 有心探討人類生命密碼之有緣大眾。

4、 研習時間：

第一梯次：九十一年五月二日、九日晚間七到九時。

  第二梯次：九十一年五月十九日上午八到十二時。（週日班）

第三梯次：九十一年五月廿三日、卅日晚間七到九時。

  第四梯次：九十一年五月廿六日上午八到十二時。（週日班）

5、 研習地點：台北市松江路二十三號二樓本會。

6、 活動費用：每名新台幣二百元（含教材、水電、證書等費用）。

7、 研習內容摘要：
（1） 認識人體生命磁場

（2） 人體生命磁場之奧密：先天炁
（3） 漢導引簡介及其功法要領

（4） 漢導引強身功之體驗

（5） 人體生命磁場均一化之體驗
8、 報名：自即日起至四月三十日止，檢附報名表（如附件）以傳真或E-mail報名，每梯次暫定三十名額滿為止，活動費用於報到時繳交。

9、 主辦及聯絡： 

（1） 主辦：本會研究發展委員會、訓練委員會

（2） 聯絡：（○二）二五○○七六三五，傳真：二五○三六一五三。

E-mail : ztnchang@ms74.hinet.net
